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Professora Wanessa Leonel  - 5A, 5B, 5C


Semana: 27 a 28 de abril

Imprimir as atividades e colar no caderno.

As atividades são referentes aos trabalhos feitos anteriormente.  
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Aluno (a):

Avaliacio Bimestral de CIENCIAS - 3° BIMESTRE
DN:__I___J

Professor () __

1) Circule nodiagramao nome de 4 doe ngas que podem ser prevenidas comvacinas e depois anote nos retdngulos

20 lado:
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2) 0s alimentos que comemos podem ser de origem animal, vegetal ou mineral. Observe as figuras e escrevaa
origem de cada tipo de alimento:
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3) Nutrientes s substancias encontradas nos alimentos necessdrias ao arescmento e ao desenvolvimento do
organismo e 3 manutencio da saide. Existem diferentes tipos de nutrientes nos alimentos

Relacione a22 colunade acordo com a 12

(E)alimentos energéticos ()atuam na estrutura do corpo

(R)alimentos reguladores () ajugam aregular as fungdes do corpo.

(C)alimentos construtores () fornecem energia ao corpo.

4Poraue ¢ importante ter uma alimentagdo saudavel? Assinale a altemativa
incorret:

() Para termos saude e disposicio
() Para termos qualidade de vida
() Para ficarmos doentes e sem animo para realizar nossas atividades

() Para sermos inteligentes

Crihane Neves Guimaries Castro — & Ay 2014
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O nosso corpo recebe aenergia dos alimentos que nds ingerimos, os quais
tém varias origens. Agrupe de acordo com sua origem:

pao leite arroz  manteiga azeite agua batata  ovos

couve  sal  magd carne  carapau  cenoura pescada

L Origem animal 1 [ Origem vegetal ] [ Origem mineral

Circule os alimentos que estdo fora do prazo de validade.
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